
 

 

 

                    

 

 

Diamond Igo Salon 
2026 年 

1 月号 

あけましておめでとうございます。 

 

と言いつつ、これを書いている今日は、クリスマスイブ。個人レッスンのお相手が、今日 

は鮮やかなオレンジ色のセーターを着ていて、それだけで、いつもより華やいだ気持ちに 

なっている。今日は３つのホテルを行き来していたせいもあり、手を繋いで歩く恋人達を 

たくさん見た。駆け寄ってハグする若いカップルに遭遇し、ドラマみたいだなぁ〜と、思わ 

ず見入ってしまったり。 

 

さて、皆様の 2025 年はどんな一年でしたか？私は驚くほど失敗だらけの一年でした。 

でも、だからこそ成長もあったと信じたい。支えられたり、励まされたりして、ひとつ 

ずつ難題を乗り越える時、安堵と感謝の気持ちで満たされました。いつか、人を支えられる 

人になりたいと、思いました。愚痴をたくさん言った一年でした。聞かされた方、ごめんな 

さい。でも、だからこそ、周りの友人の愚痴を受け止めたい、その気持ちに寄り添いたい 

と、思うようになりました。 

2026 年の目標は「愚痴を減らす」。ちっちゃ！でもまあ、良いか。自分らしく精一杯 

生きよう。 

 

今年も、DIS と DIS のスタッフ一同、くれぐれも、どうぞよろしくお願いいたします。 

幸せな一年となりますように。 

                                      稲葉禄子 

イベントご案内 

★ 24(土)  茂呂有紗三段指導碁 13:00～17:00 

★ 28(水)  内田祐里ペア碁会     18:30～21:30 

★年末年始休業のご案内★ 

12 月 2８日(日)～1 月４日(日)までは年末年始休業となります。 

年始は 1月５日(月)10 時半より営業を開始いたします。皆様のご来店をお待ち

しております。 

 本年は大変お世話になりありがとうございました。来年もどうぞよろしくお願

い致します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  
  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

サ ロ ン 通 信 

ダイヤモンド囲碁サロン（ＤＩＳ） 

営業時間 月・火・木１０：３０～２１：００、水・金１０：３０～２３：００、土 １３:００～１８:００ 

（閉店１時間前までにご入場下さい） 

東京都千代田区麹町３－４－７ ビルディング啓４Ｆ【有楽町線「麹町駅」３番出口直結】 

TEL 03-3263-0620 ／E-mail info@dis15.com  
URL  http:// www.dis15.com 

 

★ プロ棋士指導碁のご案内★ 
新年最初のプロ指導碁は、NHK 杯テレビ囲碁トーナメントの読み上げでお馴染みの、 

茂呂有紗三段です。ご予約をお待ちしております！  

☆茂呂有紗三段： 1 月 24 日（土） 

時間：①13:00～14:20 ②14:20～15:40 ③15:40～17:00 

指導碁料：正会員 4,950 円・限定会員 5,500 円・ビジター6,600 円 

２月の万波佳奈四段は 2 月 13 日（金）です。①13:00～、②14:20～、③15:40～（80 分

制）どのお時間にも空きがございます。 ご予約をお待ちしております。 

※姉妹店 Ranca では、1 月 6 日(火)14:00～18:00 奥田あや五段の指導碁もあります！ 

 ご希望の方はお問い合わせください。 

 

★ 2 月１４日（土）囲碁大会のご案内★ 
2025 年最初の個人戦です。皆様のご参加をお待ちしております。12:00～白江八段の指導碁も予定

しております。 

日時：2 月 14 日（土） 12:00 対局開始（17:00 ごろ終了予定） 

料金：4,400 円（税込） 会員・ビジター共通 参加賞付 ※昼食なし 

内容：４局以上対局していただき、その中から成績優秀者を表彰いたします（最初の 4局が表彰

対象です）。優勝者には盾と 1 万円相当のサロン利用券を贈呈します。 

   3 勝賞もございます。 

※昼食のご用意がございませんので、ご注意ください。 

※通常営業日のため、別途料金でインストラクター指導碁もお受けいただけます。 

お申し込みはサロン受付までお申し出ください。 

 
公式 LINEアカウント 

★山岡さゆりインストラクター 帰ってきました★ 
山岡さゆりインストラクターが、一回りも二回りも成長して一時帰国しました。 

１月から秋頃まで復帰しますので、ぜひ遊びに来てください！インストラクターとしては 

19 日（月）に入っておりますので、ご来店をお待ちしております。受付にも入ります。 

★内田祐里ペア碁会★ 
1 月 28 日（水）18:30～21:30 頃  参加費：サロン利用料のみ 対象：初心者～高段者 

ペアでの参加でもお一人での参加でも OK！  

会を重ねるごとに参加人数も増えてとても盛り上がっています！いつもご参加いただいておりま 

す。皆様、ありがとうございます。ぜひペア碁が初めてという方も、お気軽にご参加ください。 

内田やサロンスタッフも参加します。水曜夜はペア碁で楽しみましょう！ 

http://www.dis15.com/


１月スケジュール 
月 火 水 木 金 土 日 

   1 2 3 4 

  

 

 

年始休業 

年始休業 年始休業 お休み 

5 6 7 8 9 10 11 

白江徹一 

10:30～12:00 

堀田あや 

13:00～17:00 

平野優衣 

17:00～21:00 

 

稲葉禄子 

10:30～14:00 

大垣美奈 

14:00～21:00 

 

 

白江徹一 

10:30～12:00

堀田あや 

13:00～17:30 

矢野瑞季 

17:30～21:00 

稲葉禄子 

10:30～14:00

矢野瑞季 

14:00～21:00 

内田祐里 

10:30～12:00 

松本実優 

12:00～21:00 

 

芝野すず 

13:00～ 

17:00 

貸切 

12 13 14 15 16 17 18 

お休み 

稲葉禄子 

10:30～14:00 

徳廣来美 

14:00～21:00 

白江徹一 

10:30～12:00

堀田あや 

13:00～17:30 

矢野瑞季 

17:30～21:00 

稲葉禄子 

10:30～14:00 

矢野瑞季 

14:00～17:00 

田坂心音 

17:00～21:00 

内田祐里 

10:30～12:00 

松本実優 

12:00～21:00 

 

 

 

大垣美奈 

13:00～ 

17:00 

貸切 

19 20 21 22 23 24 25 

白江徹一 

10:30～12:00 

山岡さゆり

13:00～21:00 

小田彩子 

10:30～14:00 

大垣美奈 

14:00～21:00 

白江徹一 

10:30～12:00 

堀田あや 

13:00～17:30 

矢野瑞季 

17:30～21:00 

稲葉禄子 

10:30～14:00

矢野瑞季 

14:00～17:00 

芝野すず 

17:00～21:00 

内田祐里 

10:30～12:00 

矢野瑞季 

12:00～17:00 

内田祐里 

17:00～21:00 

 

徳廣来美

13:00～ 

17:00 
 

★茂呂有紗 
13:00～ 

17:00 

貸切 

26 27 28 29 30 31  

白江徹一 

10:30～12:00

堀田あや 

13:00～17:00 

大垣美奈 

17:00～21:00 

 

 

小田彩子 

10:30～14:00 

大須賀梨香 

14:00～17:00 

芝野すず 

17:00～21:00 

 

 

 

 

白江徹一 

10:30～12:00

堀田あや 

13:00～17:30 

矢野瑞季 

17:30～21:00 

 

稲葉禄子 

10:30～14:00 

矢野瑞季 

14:00～17:00 

徳廣来美 

17:00～21:00 

内田祐里 

10:30～14:00 

松本美優 

14:00～21:00 
大垣美奈 

13:00～ 

17:00 

 

木曜初級教室 

 

★はプロ棋士指導碁で
す。ご予約も承ってお
ります。個人レッスン
（1ｈ30ｍ～2ｈ）もオ
ススメですよ 
(利用料＋¥13,200-）。 

インストラクターの指
名もできます（指名料
￥3,300-）。 

サークル 
 交流会：内田 

金曜方円会 

 木曜上級教室 

指導碁、各回の開
始時間はご予約可
能です。混み合う

場合には５面になる

こともございます

（金曜朝はご予約は

2 面までとさせて頂

きます）。 

交流会：矢野 

方円会 

会 

木曜上級教室 

木曜初級教室 

木曜初級教室 

木曜上級教室 

サークル 
 

木曜初級教室 

木曜上級教室 

サークル 
 

夜間教室 

会 

夜間教室 

会 

方円会 

会 

方円会 

会 
 

夜間教室 

 

会 

方円会 

会 
夜間教室 

 

会 

サークル 
 

サークル 
 

サークル 
 

サークル 
 

交流会：矢野 

交流会：内田 

金曜方円会 

 

金曜方円会 

 

金曜方円会 

 

交流会：矢野 

交流会：内田

野 

交流会：内田 

内田祐里ペア碁

会 

交流会：内田 



 

インストラクター紹介  

 

○堀田あや  女流アマ関西代表経験あり      ○下田和美  元院生 女流アマベスト４経験あり           

○小田彩子  元院生 女流アマ全国優勝経験あり  ○大沢摩耶  元院生 女流アマ全国優勝経験あり            

○矢野瑞季  元院生 女流アマベスト４経験あり    ○矢野紗耶香 元院生 女流アマ関東代表経験あり 

○内田祐里  元院生 2021年、2024年女流アマ優勝 ○山岡さゆり 高校選手権全国ﾍﾞｽﾄ４    

○大垣美奈  2021年女子学生本因坊全国出場 女流アマ東京都代表 大垣雄作九段は実父 

○松本実優  元院生 女流アマ 3位 勝負美人杯優勝 

○久代迎春  女流アマ全国優勝経験あり 

○豊田夏帆 慶應義塾大学 豊田裕仁二段は実兄 

○大須賀梨香 十文字女子大学 高校選手権団体戦代表   ○平野優衣  跡見女子学園大学 高校選手権 8位 

○芝野すず  東京大学 高校選手権団体優勝経験あり 芝野龍之介二段、芝野虎丸名人は実兄  

○勝田智葉  日本大学芸術学部 高校選手権ベスト 16    ○則友英里  元院生 成城大学 岩田門下 

○村上花恋  東京大学大学院 高校選手権団体戦優勝経験あり   ○石塚茉希  緑星学園出身  

〇田坂心音  跡見学園女子大学 高校総文団体戦優勝 高校選手権９位 

〇徳廣来美  実践女子大学 高校選手権 5位 女子学生本因坊戦関東予選 5位 

 

※各種教室は初回体験無料（教室受講をご検討の方、要予約）。新規参加者募集中です。 

 月内の教室間の振替は可能です。いろいろな教室をお楽しみください。  

  

ＤＩＳ交流会 
リーグ戦（３ヶ月毎）や初心者・入門 
者レッスンがあります。 
※19路盤デビューまで無料でレッスンいたし 

ます。レッスンは 90分程度となります。 

日 時  毎週水･金曜日  
   １８:００頃～２３：００ 

参加費  サロン利用料のみ 
講 師  矢野瑞季・内田祐里・ 
     白江徹一・越後美波 他 
参加者 ２０～５０代の方が中心 
 入門～県代表クラスまで 
 

 

木曜初級教室 
講義と指導碁で、楽しく強くなりましょう！ 

19路盤デビューしたての方におすすめ。 

日 時 毎週木曜日 １０：３０～１２：００ 

月 謝    ￥１１，０００－（会員） 

  ￥１３，２００－（ビジター） 

講 師 山田あかね 

対 象 初級者～級位者 

入門・初心者サークルも同時開催！４名まで 

 

 

 

方円会 
毎回指導碁を必ず受けられる教室です。 

初段を目指す方、更なるレベルアップを目

指す方に：最適！ 対局もたくさんできます。 

棋譜添削、テキストもあります。 

日 時 毎週火曜日１０：３０～１５：３０ 

月 謝 ￥１３，２００－（会員） 

￥１６，５００－（ビジター） 

講 師 森淳行 

対 象 １桁級～高段者 

 

月曜・水曜サークル 
時間内ならば指導碁を何局でも受けら 

れる指導碁サークルです。布石の勉強

に最適です。 

日 時  毎週月･水曜日１３:００～１５:３０ 

月 謝 ￥１３，２００－(会員) 

      ￥１６，５００－（ビジター） 

担 当 堀田あや 

対 象 初級（１３路盤）～１桁級 

 

 
プロ棋士指導碁※予約可 

☆茂呂有紗三段 ２４日（土） 

13:00～14:20、14:20～15:40、15:40～17:00 

○指導料   正会員   ￥４，９５０－ 

限定会員 ￥５，５００－ 

ビジター ￥６，６００－ 

※別途サロン利用料をいただきます。 

※２月は万波佳奈四段です。 

 

火曜夜間教室 
DIS 唯一の夜開催の教室です。指導碁も対

局も、棋譜添削いたします。毎週教材があり

ます。 

お仕事帰りにぜひご参加ください。 

日 時 毎週火曜日１８：００～２０：３０ 

月 謝 ￥１３，２００－（会員） 

￥１６，５００－（ビジター） 

講 師 森淳行 

対 象 １桁級～四段 

 

金曜方円会 
毎回講義と指導碁と対局も楽しんでいただ

ける教室です。  

テキスト、宿題もあります。 

日 時 毎週金曜日１０：３０～１４：３０ 

月 謝 ￥１３，２００‐（会員） 

     ￥１６，５００‐（ビジター） 

講 師 内田祐里 

対 象 １桁級～高段者 

 

 
木曜上級教室 

目指せ初段！AI テクニックも扱います。棋

譜添削いたします。毎週教材があります。 

日 時 毎週木曜日 １３：００～１６：００ 

月 謝    ￥１３，２００－（会員） 

  ￥１６，５００－（ビジター） 

講 師 矢野瑞季 

対 象 19 路が打てる級位者、しっかり

力をつけたい有段者 

月曜入門サークル 
指導碁メインで入門・初級の方にも 

ご参加いただける教室が出来ました。 

日 時  毎週月曜日１３:００～１５:３０の 

      中の、任意の９０分 

月 謝 ￥１１，０００－(会員) 

      ￥１３，２００－（ビジター） 

担 当 堀田あや 

対 象 入門・初級（9 路～13 路盤） 


